
Helen Amato (Arereti (ETH), 04/03/1999) 
Nata in Etiopia e cresciuta in Italia dopo la mia adozione da parte di una famiglia italiana.  Nata 
cristiana ortodossa, ma da quasi due anni convertita alla religione islamica. Studio Scienze 
Politiche e mi occupo di associazionismo ed attività politica. Fa parte della Comunità Islamica 
di Firenze e Toscana e dei Giovani Musulmani d’Italia. È molto attiva sul territorio, facendo 
parte di numerose realtà fiorentine; alcune delle quali sono Assopace Palestina, Associazione 
Amicizia Italo-palestinese, il Centro la Pira, Black History Month Florence, i circoli e tanti altri. 
 


